
                       Fragebogen 

1. Name und Vorname: _____________________________________________________

Straße, Nr. _____________________________________________________________

PLZ, Ort: _______________________________________________________________

Telefonisch erreichbar: ____________________________________________________

E-Mail:  ________________________________________________________________

Geburtsdatum:   __________________ Familienstand:     ______________________

Familiensituation: _________________ Ehepartner: _________________________

Kinder (mit Geburtsjahr):

Beruf, Tätigkeit: ____ ______________________________________________________

Religionszugehörigkeit / Konfession: __________________________________________

Gehören Sie einem Orden oder einer anderen religiösen Gemeinschaft an?

_______________________________________________________________________

2. Bitte machen Sie einige Angaben über die wichtigsten Daten Ihres Lebenslaufs. 

(Studien, Ausbildungen, frühere Arbeiten, kurze Beschreibung der jetzigen Arbeit, 

wichtige Ereignisse im Leben ...)



3. Wer hat Ihnen diese Exerzitien empfohlen? Oder wie sind Sie auf uns aufmerksam 

geworden? 

4. Die Grundlage dieser Exerzitien ist eine Hinführung zum Kontemplativen Gebet. Sind Sie 

bereit, sich dabei anleiten und begleiten zu lassen und in einen Dialog darüber einzutreten?

5. Was motiviert Sie zu diesen Exerzitien?

6. Befinden Sie sich derzeit in einer akuten oder chronischen Krise?

7. Verfügen Sie über eine relativ gute psychische Gesundheit und Belastbarkeit?

8. Waren Sie in psychotherapeutischer Behandlung? ______________________________

Wenn ja, warum haben Sie die Behandlung angefangen; wie lange hat sie gedauert; 

mit welchem Erfolg haben Sie sie abgeschlossen?

9. Nehmen Sie Medikamente, von denen Ihre Begleitung wissen sollte?

10. Begleiten Sie selbst Exerzitien?

Welcher Art?

Ich willige in die Erhebung, Verarbeitung und Nutzung der angegebenen Daten im Rahmen der 

Datenschutzerklärung (https://www.haus-gries.de/datenschutz) ein. 

_________________________________ ________________________________

Ort, Datum Unterschrift

Dieser Fragebogen wird vertraulich behandelt. 

Bitte zurückschicken an: Haus Gries, Gries 6, 96352 Wilhelmsthal; oder exerzitien@haus-gries.de

https://www.haus-gries.de/datenschutz

