
 

Im Advent 2019 

 

Liebe Freundinnen und Freunde von Haus Gries, 

„Christus, Dein Licht verklärt unsere Schatten, lasse nicht zu, dass das Dunkel zu uns spricht. 

Christus, Dein Licht erstrahlt auf der Erde. Und Du sagst uns: Auch ihr seid das Licht.“, so 

lautet der Text eines Taizé-Liedes, das wir in Gries immer wieder gerne singen. In einer 

weltpolitischen Lage, aus der uns oft viel Dunkel entgegenkommt, braucht es Menschen mit Rückgrat 

und Selbststand, die Lichter in der Welt sind und Lichter der Hoffnung in anderen Menschen 

entzünden. 

An Weihnachten strahlt uns das Licht Christi auf, das in unsere Welt gekommen ist und uns Menschen 

diese Würde und Ausstrahlung schenken will. Im Jesus-Gebet wenden wir uns dieser Quelle des 

Lichtes zu und sind gerufen, es in unseren Alltag zu tragen. 

Zum Ende des Jahres möchten wir euch Neues aus Haus Gries mitteilen:  

Unter dem Titel „Haus Gries – ein Haus für alle Generationen“ ist ein youtube-Beitrag 

veröffentlicht worden. Tatsächlich waren die jüngste Teilnehmerin an unseren Kursen 17 und der 

älteste Teilnehmer 91 Jahre alt. Aus den Kursen für junge Erwachsene wurden einige 

Erfahrungsberichte und Zeugnisse ebenfalls als youtube-Beiträge veröffentlicht. Sie können in der 

Mediathek von Haus Gries angeschaut werden (www.haus-gries.de/mediathek).

 

Vom 18. bis 21. November fand zum ersten Mal 

ein Kurs für „young professionals/parents“ für 

die Altersgruppe von 30 bis 40 Jahren statt. Der 

Kurs war mit 29 Teilnehmer*innen ausgebucht. 

Neben der Hinführung zum Grieser Weg der 

Kontemplation gab es Raum für einen 

Erfahrungsaustausch. Die Stille wurde von vielen 

als eine Quelle entdeckt, aus der Lebendigkeit, 

Freude, Zuversicht und Frieden zufließen. 

Zur Frage, was nehme ich besonders mit, einige 

Teilnehmer*innen-Statements:  

„Ich bin euch von Herzen dankbar, dass ihr 

dieses Format anbietet“ - „Wieder mehr Peilung und Zuversicht, dass es bei Gott gut ist“ - „Ich 

darf ich sein“ - „Dankbarkeit, durch die Stille wieder einen Zugang zu mir und Gott gefunden zu 

haben“ - „Gottes Ja zu mir“. 

http://www.haus-gries.de/mediathek
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Aufgrund von Nachfragen und Wünschen einzelner Kursteilnehmer*innen werden wir 2020 neben 

den 10-tägigen Kursen erstmals Kurzexerzitien in der Fastenzeit anbieten. Der Kurs wird vom  

11. bis 17. März stattfinden. 

Vor unseren Kursen verschicken wir nun wieder Teilnehmerlisten, um Fahrgemeinschaften bilden zu 

können. Das neue Gesetz zum Datenschutz hatte es erforderlich gemacht, dazu jeweils die 

Einwilligung der zum Kurs kommenden Person einzuholen. Diese Einwilligung kann nun auf unserem 

Anmeldeformular bei der Kursanmeldung gegeben werden. 

Seit 1. November 2019 arbeitet Frau Liane Wachter mit einer halben Stelle im Bereich 

Hauswirtschaft/Hausreinigung in Haus Gries mit. Sie verstärkt unser Team von Mitarbeiterinnen und 

Mitarbeitern. Finanzieren können wir die Stelle unter anderem dadurch, dass wir keine externe 

Reinigungsfirma mehr engagieren.  

Die in diesem Jahr renovierte Kapelle mit neuer Beleuchtung und neuem Boden bereitet den 

Kursteilnehmer*innen und uns viel Freude. Auch bei den beiden Außentreppen zum Neubaubereich 

wurden neue Leuchten installiert. Im kommenden Jahr wollen wir unseren Speisesaal mit neuer 

Beleuchtung ausstatten. Die Malerarbeiten an den Außenfenstern des Hauptgebäudes werden im 

kommenden Jahr in den kursfreien Zeiten fortgesetzt. Das Dach unserer Grieser Scheune, die wir für 

diverse Maschinen und Geräte und für die Brennholzlagerung brauchen, ist an manchen Stellen leck 

und wird im nächsten Jahr eine Dachsanierung erhalten. Auch planen wir in den kommenden Jahren 

auf Photovoltaikzellen zur ökologischen Stromgewinnung zu setzen. Wir wollen auf diese Weise 

im Energiebereich mittelfristig Kosten senken und in Gries stärker auf alternative Energiegewinnung 

umstellen. 

Wir freuen uns, dass wir auch im nächsten Jahr die Kursgebühr bei 580 Euro halten können. Eine 

hohe Belegungszahl für unsere Kurse und treue Spender und Spenderinnen machen dies möglich. 

Herzlichen Dank an dieser Stelle für alle finanzielle und ideelle Unterstützung von Haus Gries! 

 

 

Der Tabernakel in der Kapelle in Gries ist Bild  

für das Licht und die Gegenwart Christi.  

Im Zugehen auf das Weihnachtsfest werden wir 

erinnert, dass das Licht Christi in den 

Finsternissen der Welt aufstrahlt – damals wie 

heute.  

 

 

 

 

Wir wünschen Euch allen eine gesegnete Adventszeit! 

 

 

 

Joachim Hartmann   Annette Clara Unkelhäußer 

 

 
PS: Haus Gries hat eine neue E-Mail-Adresse: exerzitien@haus-gries.de 

Die alte Mailadresse ist noch gültig und wird auf die neue Adresse umgeleitet. 
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